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みなさんまいにちいのりのあとでアドベントカレンダーにいろをぬっていますね。わすれないでね。 

そのとき、ぐんしゅうはヨハネに「わたしたちはどうすればいいのですか」とたずねた。ヨハネは「し

たぎを２まいもっているものは、１まいももたないものにわけてやれ。たべものをもっているものもお

なじようにせよ」とこたえた。ちょうぜいにんもせんれいをうけるためにきて「せんせい、わたしたち

はどうすればよいのですか」といった。ヨハネは「きていいじょうのものはとりたてるな」といった。

へいしも、「このわたしたちはどうすればよいのですか」とたずねた。ヨハネは「だれからもかねをゆす

りとったり、だましとったりするな。じぶんのきょうりょうでまんぞくせよ」といった。 

みんしゅうはメシアをまちのぞんでいて、ヨハネはみなにむかっていった。「わたしはあなたたちにみず

でせんれいをさずけるが、わたしよりもすぐれたかたがこられる。わたしは、そのかたのはきもののひ

もをとくねうちもない。そのかたは、せいれいとひであなたたちにせんれいをおさずけになる。そして、

てにみ（ふるい）をもって、だっこくばをすみずみまできれいにし、むぎをくらにいれ、からをきえる

ことのないひでやきはらわれる。」ヨハネは、ほかにもさまざまなすすめをして、みんしゅうにふくいん

をつげしらせた。 

 

もうきょうはたいこうせつのだい３のにちようびになりました。むかしから「よろこびのひ」

とよばれています。きょうのごミサのろうどくのなかでたびたび「よろこび」にふれています。

わたしたちをすくうためにもうすぐイエスさまがおうまれになることをさきにつげています。 

 ふくいんしょのなかで、せんしゅうとおなじようにせんしゃせいヨハネがあらわれています。

せいヨハネのよびかけにたいして、やっぱりじぶんたちはかわらなければと「わたしたちはどう

すればよいのですか」とたずねています。そのとき、ぐたいてきにこたえてくださっています。

したぎやたべものとか、ふつうのせいかつにかかわるものをもたないものにわけよというもの

でした。へいしたちにもじぶんがもらったきゅうりょうでまんぞくするように」とおしえてくだ

さっています。あたりまえなこたえとおもうかもしりませんが、じっさいにそのようにせいかつ

をしていなかったので、ちゃんとしたいきかたにもどるようにとせいヨハネがよびかけていま 

す。 

みなさんもどうですか。じぶんがイエスさまをむかえるためにどうすればよいのですか、と。

せんしゅうのコーナーにかきましたように「おともだちとけんかしたとき、「ごめん、」といえた

のでしょうか、おやつをがまんして、すこしでもじぶんよりももってないおともだちにわけてあ

げられるようにできましたか。まわりにひとりっぼちでいるおともだちにこえをかけられたの

でしょうか。」このことのなかでひとつでもできたらうれしいですね。 

わたしたちがイエスさまをむかえるためのすばらしいじゅんびになるとおもいますので、 

がんばりましょうね。」 
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